Caroline Escorel é Fisioterapeuta graduada pela UNIPE, Especializada em Recursos
Cinesioterapéuticos pela UFPB, Cursando o Mestrado em Educacdo Internacional pela
Universidade Anne Sulivan,, com Formacdo Internacional em Uroginecologia pela
CBES, Membro da Associacdo Brasileira de Ajuda e Formacdo sobre Incontinéncia
Urinaria — ABAFI, Membro da Associacdo Brasileira de Fisioterapia em Saude da
Mulher — ABRAFISM, Proprietaria da MAP ONE.

Formacao Académica e Titulacao

1998-2002 Bacharel em Fisioterapia, Curso de Fisioterapia, Departamento de
Ciéncias Biologicas e da Saude, Centro Universitario de Jodo Pessoa —
UNIPE, Jodo Pessoa — Paraiba.
TCC com o tema A HIDROCINESIOTERAPIA NO
FORTALECIMENTO DO PERINEO EM MULHERES
CLIMATERICAS: ELABORACAO DE UM PROTOCOLO
FISIOTERAPEUTICO.

2004-2005  Especializacdo em Recursos Cinesioterapéuticos, Centro de Ciéncias da
Saude Departamento de Fisioterapia, Universidade Federal da Paraiba —
UFPB, Jodo Pessoa — Paraiba. Carga Horaria: 375 horas.
TCC com o tema AVALIAGAO E PROGRAMA TERAPEUTICO
NA INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORCO EM
MULHERES CLIMATERICAS E MENOPAUSADAS.

2014-
Dias Atuais  Mestrado em Educacdo, Universidade Anne Sullivan..

Formacdo Complementar

2015- Curso de QUALIFICACAO EM FISIOTERAPIA NA ESTETICA INTIMA,
16horas, Salvador, Brasil.

2012- Curso de FISIOTERAPIA APLICADA A PROCTOLOGIA, 25 horas,
Consulpex — Recife, Brasil

2012 - Curso de UROPEDIATRIA E FISIOTERAPIA NAS DISFUNCOES SEXUAIS,
40 horas, Brasilia, Brasil

2010 - Curso tedrico e pratico de FISIOTERAPIA EM UROPEDIATRIA, 30 horas,
Salvador, Brasil

2007 - CURSO INTERNACIONAL DE FORMACAO EM UROGINECOLOGIA, 80
horas, Faculdade CBES, Curitiba, Brasil

2007 — Curso de RECICLAGEM EM URO-RADIOLOGIA, Sociedade de Radiologia
da Paraiba, Jodo Pessoa, Brasil.

2007 - Curso de ELETROTERMOTERAPIA TEORICO PRATICO, 20 Horas, Jodo
Pessoa, Brasil.

2001 - Curso de TECNICAS DE FACILITACAO APLICADAS AO EXERCICIO.
Centro Universitério de Jodo Pessoa, UNIPE, 30 horas, Jodo Pessoa - PB, Brasil

2001- Curso de Extensio ATUALIZACAO EM ELETRO-TERMOTERAPIA E
LASER, 16 horas, Jodo Pessoa, Brasil.



2001- Curso de curta duracéo em ELETROTERAPIA.
V Il ENEEFISIO, Fortaleza, Brasil

2001 —

2002 - Extensdo universitaria em CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS E RCP.
140horas, Centro Universitario de Jodo Pessoa, UNIPE, Jodo Pessoa, Brasil

2000 -Extensdo universitdria em PROJETO DE EXTENSAO APLICADO A
ORTOPEDIA.35horas,Centro  Universitario de Jodo Pessoa, UNIPE, Jodo
Pessoa, Brasil

2000- Extensdo universitaria em PROJETO DE EXTENSAO APLICADO A
NEUROLOGIA. 32 horas, Centro Universitario de Jodo Pessoa, UNIPE, Jodo
Pessoa, Brasil

2000 - Curso em NEUROLOGIA, 8 horas, ENEEFISIO, Recife, Brasil

2000- Extensdo universitaria em PROJETO DE EXTENSAO APLICADO A
GINECOLOGIA.32horas, Centro Universitario de Jodo Pessoa, UNIPE, Jodo
Pessoa,Brasil

Atividades Realizadas

2011 Ministrou o modulo de DIDATICA DO ENSINO SUPERIOR, no Curso de Pos
Graduacdo Lato Sensu em RPG e Pilates.da CINTEP

2010 Ministrou 0 médulo de DIDATICA DO ENSINO SUPERIOR, na P6s Graduag&o
Lato Sensu Traumato Ortopédica e Desportiva, da CINTEP.

2008 —
2009 — Coordenou o Projeto de Extensdo “ ATENCAO INTEGRADA A SAUDE DA
MULHER” da Faculdade Ciéncias Médicas da Paraiba, Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2006 —
2010 — Professora do Curso de Graduacdo em Fisioterapia da Faculdade Ciéncias
Meédicas da Paraiba.
Disciplinas ministradas:
e Prética Clinica Fisioterapéutica em Ginecologia e Obstetricia (72 h)
e Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia (72h)
e Estdgio Supervisionado I (450h)

2007 — Estagio teorico-pratico em Uroginecologia com aparelho de Biofeedback EMG
na Clinica Center Clin, 25 h, Curitiba/PR, Brasil.

Orientag0es e Supervisdes concluidas

ORIENTADORA: Maria Caroline Diniz Escorel

Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia da FACULDADE CIENCIAS
MEDICAS DA PARAIBA, 2007, da aluna ERIKA CRISTINE MACIEL ANDRIOLA.
ANALISE DA QUALIDADE DE VIDA DE HOMENS COM INCONTINENCIA
URINARIA POS-PROSTATECTOMIA ATENDIDOS NA DISCIPLINA DE
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA NA FACULDADE DE CIENCIAS
MEDICAS DA PARAIBA.



ORIENTADORA: Maria Caroline Diniz Escorel

Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia da FACULDADE CIENCIAS
MEDICAS DA PARAIBA, 2007, da aluna LIVIA COUTINHO DE MEDEIROS.
INCIDENCIA DO TIPO DE PARTO DE GESTANTES DA FISIOTERAPIA EM
UM HOSPITAL MATERNIDADE DA CIDADE DE JOAO PESSOA/PB.

ORIENTADORA: Maria Caroline Diniz Escorel

Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia da FACULDADE CIENCIAS
MEDICAS DA PARAIBA, 2007, da aluna DULCINEIA MARINHO JAPIASSU.
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS DISFUNCOES SEXUAIS EM MULHERES
ATENDIDAS NO AMBULATORIO DE UM HOSPITAL MATERNIDADE EM
JOAO PESSOA/PB.

Participacoes

2013 — Moderadora na sessédo Encontro de Enfermagem e Fisioterapia em Urologia com
o tema “DISFUNCOES MICCIONAIS NO HOMEM”, no XXXIV Congresso
Brasileiro de Urologia, Natal/RN, Brasil.

2013 TUTORIAL:ENCONTRO DE ENFERMAGEM E FISIOTERAPIA EM
UROLOGIA, realizado durante o XXXIV Congresso Brasileiro de Urologia, 6
horas e 30 minutos, Natal — RN, Brasil.

2013 -TUTORIAL: UROLOGIA PEDIATRICA, realizado durante o XXXIV
Congresso Brasileiro de Urologia, 9 horas, Natal — RN, Brasil.

2013- TUTORIAL: NEUROLOGIA, realizado durante o XXXIV Congresso Brasileiro
de Urologia, 4 horas e 30 minutos, Natal — RN, Brasil.

2013- XXXIV CONGRESSO BRASILEIRO DE UROLOGIAa4, 47 horas, Natal — RN,
Brasil.

2009 111 ENCONTRO PARAIBANO DE ESCLEROSE MULTIPLA, Jodo Pessoa —
PB, Brasil.

2006 OFICINA REGIONAL DE IMPLEMENTACAO DAS DIRETRIZES
CURRICULARES NACIONAIS DE FISIOTERAPIA, Jodo Pessoa — PB,
Brasil.

2006 | OFICINA INSTITUCIONAL PARA IMPLEMENTACAO DAS DIRETRIZES
CURRICULARES NACIONAIS DOS CURSOS DE FISIOTERAPIA DA
FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DA PARAIBA, Jodo Pessoa - PB,
Brasil.

2006 VIII ENCONTRO NACIONAL DE COORDENADORES DE FISIOTERAPIA e
XIV FORUM NACIONAL DE DOCENTES EM FISIOTERAPIA, Jodo
Pessoa-PB, Brasil.

2006 1V FORUM CIENTIFICO DE DEBATES DA FACULDADE DE CIENCIAS
MEDICAS DA PARAIBA, Jodo Pessoa — PB, Brasil.

2002 1V JORNADA DE REABILITAC}AO - REABILITAC}AO RESPIRATORIA
AMBULATORIAL, promovida pela Sociedade Alagoana de Medicina Fisica e
Reabilitacdo, Jodo Pessoa — PB, Brasil.

2002 11 MOSTRA PARAIBANA DE PRODUCAO EM SAUDE DA FAMILIA, Jodo
Pessoa — PB, Brasil.

2002 | JORNADA PARAIBANA DE CARDIOLOGIA E REUMATOLOGIA
PEDIATRICAS, Jodo Pessoa — PB, Brasil.



2001 VII ENEFISIO — ENCONTRO NORDESTINO DOS ESTUDANTES DE
FISIOTERRAPIA, Fortaleza — CE, Brasil.

2001 111 ENCONTRO D INTERIORIZACAO DA FISIOTERAPIA NA PARAIBA,
Jodo Pessoa — PB, Brasil.

2001 JORNADA PARAIBANA DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA, Jodo
Pessoa — PB, Brasil. 2000 — | SIMPOSIO PARAIBANO DE DISTURBIOS DO
MOVIMENTO, promovido pela Sociedade Paraibana de Neurologia e
Neurocirurgia, Jodo Pessoa — PB, Brasil.

2000 1l CONGRESSO NORTE NORDESTE DE FISIOTERAPIA E DO VI
ENCONTRO PARAIBANO DE FISIOTERAPIA, Jodo Pessoa — PB, Brasil.

1999 — | PALESTRA REABILITAQAO, Jodo Pessoa — PB, Brasil.

1999 — 11 JORNADA PARAIBANA DE FISIOTERAPIA, Jodo Pessoa — PB, Brasil.

Textos em Jornais

2012- UM ALERTA AS CRIANCAS E AOS ADOLESCENTES SOBRE AS
DISFUNCOES MICCIONAIS E COMO A FISIOTERAPIA PODE
AJUDAR. Jornal Correio da Paraiba, Caderno Milenium., Jodo Pessoa — Pb.

2010- FISIOTERAPIA AJUDA NO TRATAMENTO DE DISFUNCAO
SEXUAL MASCULINA: EJACULACAO PRECOCE E DISFUNCAO
ERETIL. Jornal Correio da Paraiba, Caderno Milenium., Jodo Pessoa — Pb.

2009 - FISIOTERAPIA AUXILIA CIRURGIA DE PROSTATA. Jornal Correio
da Paraiba, Caderno Milenium., Jodo Pessoa — Pb.

2006 FISIOTERAPIA NAS DORES SEXUAIS. Jornal Correio da Paraiba,
Caderno Milenium., Jodo Pessoa — Pb.

2005 INCONTINENCIA URINARIA E COMBATIDA COM A
FISIOTERAPIA, Jornal Correio da Paraiba, Caderno Milenium., Jodo Pessoa
— Pb.

Palestras

2014 Ministrou Palestra sobre o tema “DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA
BEXIGA HIPERATIVA - ASPECTOS ATUAIS”, como programacao
cientifica do Internato em Cirurgia da UFPB, Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2014 Ministrou Palestra sobre o tema “SAUDE DA MULHER: PREVENCAO E
TRATAMENTO DAS PATOLOGIAS DO ASSOALHO PELVICO”, no
SESSI, Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2013 Ministrou Palestra sobre o tema “PROFILAXIA NAS PATOLOGIAS DO
ASSOALHO PELVICO E NAS DISFUNCOES SEXUAIS”, na Secretaria de
Saude de Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2013 Ministrou Palestra sobre o tema “RESULTADOS DA FISIOTERAPIA NA
ABORDAGEM DA INCONTINENCIA FECAL”, na V Semana do Aparelho
Digestivo do Complexo Hospitalar Samaritano, Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2013 Ministrou Palestra sobre o tema “FISIOTERAPIA NA PREVENCAO E NO
TRATAMENTO DA INCONTINENCIA URINARIAS”, na GEAP, Jodo
Pessoa/PB, Brasil.

2009 Ministrou Palestra sobre o tema “ FISIOTERAPIA EM URO-
GINECOLOGIA”, realizado pela Sociedade Brasileira de Urologia, Jodo
Pessoa — PB, Brasil.



Cursos Promovidos

2013 Ministrou o Curso de POMPOARISMO FEMININO e AROMATERAPIA,
carga horaria: 5horas, Joao Pessoa/PB, Brasil.

2012 Ministrou o Curso de POMPOARISMO FEMININO: TEORICO E
PRATICO, carga horaria: 5horas, Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2010 Ministrou o Curso de CAPACITACAO EM FISIOTERAPIA NA
UROGINECOLOGIA E COLOPROCTOLOGIA, carga horéaria: 24horas,
promovido pela CLINIQUE Jodo Pessoa/PB, Brasil.

2009 Ministrou o Curso de FISIOTERAPIA EM UROGINECOLOGIA EM
UROGINECOLOGIA: REEDUCACAO DO ASSOALHO PELVICO
FEMININO COM ENFASE NO BIOFEEDBACK EMG, carga horaria:
40horas, promovido pela CLINIQUE Jodo Pessoa/PB, Brasil.

Trabalhos Apresentados

2001 Apresentacdo do Trabalho “UTI Neonatal Intervencio da Fisioterapia
Respiratoria” durante o IV Encontro de CA’s e DA’s do Curso de
Fisioterapia (Fortaleza - CE, 23 a 27 de Julho).

2001 Apresentacdo do Trabalho “Protocolo Fisioterapéutico na Incontinéncia
Urinaria de Esforco nas Mulheres” durante o IV Encontro de CA’s e DA’s
do Curso de Fisioterapia (Fortaleza - CE, 23 a 27 de Julho).

2001  Apresentacdo do Trabalho “Fisioterapia Respiratoria na UTI Neonatal”
durante o Il Encontro Internacional de Fisioterapia na Paraiba (Guarabira -
PB, 08 a 10 de Junho).

2001 Apresentacdo do Trabalho “Fisioterapia na Incontinencia Urinaria de
Esfor¢o nas Mulheres” durante o Il Encontro Internacional de Fisioterapia
na Paraiba (Guarabira - PB, 08 a 10 de Junho).

1999 Apresentacdo do Trabalho “A Fisioterapia na Mielomeningocele” durante o
VI Encontro Nordestino de Estudantes de Fisioterapia (Recife — PE, 26
A 30 de Junho).



